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ПОРТФОЛИО ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 

Сырманова Нургуль Рахмановна 

1. Основные сведения 

дата рождения 03.07.1966 год 

 

должность Старший преподаватель кафедры 
фармакологии,фармакотерапии и 
клинической фармакологии, 
магистр м.н. 

ученая степень - 

ученое звание - 

 

 
 

2. Образование 
 

№ 
п/п 

Год окончания Официальное название 
учебного заведения 

Специальность/ 
направление 

Квалификация 

2.1 1994      Шымкентский 

Государственный 

фармацевтический 

институт 

      0405 

«Фармация»   

   

«Провизор» 

 
 

3. Опыт научно-педагогической работы 
 

№ 

п/п 

Период работы 

(годы) 

Официальное название организации, 

структурное подразделение 

Должность 

3.1 1994-2018 Южно-Казахстанская медицинская 
академия 

Старший 

преподаватель 

3.2 2013-2015 Южно-Казахстанская Государственная 
фармацевтическая академия 

Обучение в 
магистратуре 

Общий стаж научно-педагогической работы 24 лет 
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4. Преподаваемые дисциплины 
 
 

Наименование 

Фармакология 

Фармацевтическая опека 

Основы фармакологии 
Взаимодействие лекарственных средств и взаимозаменяемость 

 

 

 

 
5. Методическая работа 

(за последние 3 года) 

№ 
п/п 

Наименование Результат 

5.1 Рабочие программы учебных 

дисциплин 
Разработаны:  

- Типовая программа  по дисциплине   

  « Фармакология» для специальности  - 

   5В110300 « Фармация»; 2017г. 

   

- Модульная образовательная программа- 

   5В110300 – «Фармация», по образовательной        

   траектории «Клинический фармацевт», 2018г.; 

 

-  Модульные учебные программы –  

 5В110300 - «Фармация», по траекториям:            

 «Клинический фармацевт»;  

 «Менеджер фармации»; 

 «Фармацевт общей практики»,  2018г..  

 

   УМКД  по фармакологии для    

 специальности:  

- «Фармация», 3-курс; 

- «Общественное здравоохранение», 2-3 курс; 

- «Медико-профилактическое дело», 2- курс; 
  

5.2 Программы практик  

5.3 Подготовка учебников, 

учебных пособий, учебно- 

методических пособий 

 

5.4 Подготовка практикумов, 

рабочих тетрадей, сборников 
задач 

  

5.5 Подготовка справочной 
литературы 
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5.6 Разработка наглядных 

пособий 

Разработка слайдов по дисциплинам: 

-«Фармакология» 

-«Основы фармакологии» 

-«Взаймодействие и взаимозаменяемость 

лекарственных средств» 

 
По траектории «Клинический фармацевт» 

5.7 Разработка интерактивных 

форм 

По реализуемым дисциплинам проводятся 
нтерактивные формы проведения учебных 
занятий: TBL,  круглые столы, дискуссии, 
разбор, ситуационных заданий, деловые игры 

 

 

6. Диссертации 
 

№ 
п/п 

Название (ученая степень, специальность, тема) Место, год защиты 

6.1 «Изучение специфической активности экстрактов,          

 выделенных из растений рода Астрагал» 

 
 

   Шымкент, 2015г.  

 

 

 

 

 

7. Область научных интересов 
 

Ключевые слова, характеризующие область научных интересов 

острая токсичность, хроническая токсичность, антиоксидантная система, биологически 
активные вещества. 

8. Научно-исследовательская деятельность 

(за последние 3 года) 

Научные проекты 

№ 
п/п 

Название проекта, гранта, контракта Год Статус 
участника 
проекта 

8.1 - - - 

 

 

 
 

Публикационная активность 

№ 
п/п 

 Наименование, место 
издания 

Год Печ. 
лист 
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8.5 Монографии: 

- в изданиях, индексируемых 

российским индексом научного 

цитирования с аффилиацией с 

Академией 
- с грифом филиала, Академии 

- - - 

8.6 Публикации в изданиях, 

индексируемых Web of science или 

Scopus с аффилиацией Академии 

- - - 

8.7 Публикации в  изданиях, 

включенных в перечень ВАК 

Минобрнауки  России) с 

аффилиацией Академии 

- - - 

8.8 Публикации в  изданиях, 

индексируемых  Российским 

индексом научного цитирования с 

аффилиацией Академии 

- - - 

8.9 Публикации в других изданиях  «Түлкі таспа (Astragalus 

alopecias) және Біржапы-

рақты таспа (Astragalus 

unifoliolatus) өсімдіктерінен 

бөлініп алынған сулы 

экстракттардың жедел 

уыттылығын зерттеу» 

 

Перспективы определения 

специфической активности 

некоторых  дикорастущих 

растений Южного Казахстана 

 

«Фитохимическое и 

фармакологические 

исследования экстрактов 

выделенных из надземной 

части растения Аstragalus 

alopecias Pall.» 

 

Фитохимическое 

исследование и определение 

доброкачественности 

растения Astragalus alopecias 

флоры Южного Казахстана. 

 

Биологические исследования 

этанольных экстрактов 

Астрагала однолисточкого 

 

Біржапырақты таспа 

өсімдігінің индометациндік 

2014 

 

 

 

 

 

 

 

2015 

 

 

 

 

2015 

 

 

 

 

2014 

 

 

2015 
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ойық  жарамен  жараланған  

жануарлардың қанындағы 

липидтердің асқын тотық 

өнімдерінің    топтасуына   

әсері. 

 

Біржапырақты таспа 

өсімдігінің индометациндік 

ойық  жарасы бар  

жануарлардың қанындағы 

антитотықтырғыш  жүйенің 

көрсеткіштеріне  әсері. 

 

Түлкіше таспа 

экстрактысының  

индометациндік ойық  

жарамен  жараланған  

жануарлардың қанының 

эритроциттеріндегі 

липидтердің асқын тотық 

өнімдерінің  мөлшеріне әсері 

 

Түлкіше таспа өсімдігінің 

экстрактысының 

индометациндік ойық  жаралы  

жануарлардың қанындағы 

антиоксиданттардың 

мөлшеріне әсері 

 

  

2015 

 

 

 

 

 

 2015 

 

 

 

 

2015 

 

 

 

 

2015 

 

Участие в научно-исследовательской и (или) творческой работе обучающихся 

№ 
п/п 

Наименование Название работ, 
автор 

Место, время 
проведения 

Результат 

8.10     

8.11     
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№ 
п/п 

    

8.12     

8.13     

8.14     

 

 

 

9. Повышение квалификации 

(за последние 3 года) 

№ 

п/п 

Год 

прохождения 

Название программы и объем 

программы в часах 

Официальное 

название 

организации 

9.1 27декабрь, 

2014г. 

 

 

4july,2016; 

 

11 ноябрь, 

2017г.;   
25 ноябрь, 2017г.; 

 

16 ноябрь, 2017 г.; 

4 декабрь, 2017 г.; 

26 апрель , 2018г.     

–  «Общая педагогика»  (72ч.) 8  

– «Коммуникативные навыки» (54ч.),   

–  School of Academic Writing, 

Scientific Research and Etihcs « For 

attending        

   Course on Science Editing in 

Biomedicine»  (72 academic hours), 

«Информационно-коммуникационные 

технологии» (54ч.),  

– «Исследователь и ученый»  (54ч.),  

– «Современные аспекты 

доказательной медицины» (18ч.), 

«Эффективный преподаватель» (54ч.), 

«Технологии E-lerning в медицинском 

вузе » (4ч.),  

 
 

 

 

 

10. Награды, грамоты, благодарности 

№ 

п/п 

Название Наименование организации выдавшей 

награду, грамоту, благодарность 

Год 

присвоения 
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10.1 Почетная грамота «За 

активную, 

плодотворную работу 

по подготовке, 

повышению 

квалификации 

специалистов сферы 

социально-трудовых 

отношений» 

ЮКГФА 2015 

 

 




